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Louisa liegt auf dem harten Boden ihres Kinderzimmers und starrt nach oben in Richtung Decke. Wenn sie
o auf dem Riicken liegt, kann sie ihren Korper genau spiiren. Sie spiirt die kleinen Stellen und die groBen Flachen
|hres Korper's dle sie auf dem kah‘en Boden tragen. Nach emlger' Zel‘r fiihlt sich der Boden gar nicht mehr S0 kaH qp

von ihrer Lieblingslichterkette, die sie vor ein paar J ahren an ihre Wand gehdngt hat. Damals musste Mama ihr noch beim
Aufhdngen helfen, weil sie noch nicht groB genug war, um alleine bis an die Decke zu fassen.

eit ein paar Monaten geht das nun schon so, dass Louisa jeden Abend in ihrem Zimmer auf dem Boden liegt und an die
Decke starrt. Bisher ist das aber noch niemandem aufgefallen. Nicht einmal Mama und Papa. Nach dem Abendessen
verkriecht sich Louisa immer so schnell es geht in ihrem Zimmer und tut so, als wiirde sie schon friih ins Bett gehen. In
Wahrheit liegt sie allerdings noch auf ihrem Zimmerboden. Manchmal stundenlang und fiihlt sich dabei schrecklich allein.

Ihr Brustkorb fiihlt sich so an, als wiirde ihn etwas zusammenquetschen und als sei um sie herum eine Kugel voll dunklem
~ Nebel, der sie all die schanen Dinge im Leben nicht mehr sehen ldsst.

Wenn sie da so auf dem Boden liegt, denkt sie meistens liber sehr viele Dinge nach. Manchmal ist ihr Kopf aber auch
ganz leer. Dann stellt sich Louisa immer vor, sie wdre im Weltraum und wiirde ganz weit weg auf einen fernen Planeten
reisen. Ihre Zimmerdecke verwandelt sich dann in einen riesigen Sternenhimmel und Louisa gleitet durch ihn hindurch.
Wenn sie so durch das Weltall schwebt, vergisst sie all ihre Gedanken: Sie vergisst ihre doofen Klassenkameraden,
_;dle sich immer (iber sie lustig machen. Sie vergisst ihre Hausaufgaben, die sie immer noch nicht gemacht hat, weil sie
- sich nicht konzentrieren kann. Sie vergisst das Gefiihl, dass irgendetwas mit ihr nicht stimmt. Sie vergisst, dass sie
anders ist. Manchmal fragt sie sich sogar, ob es vielleicht sein konnte, dass sie eigentlich ein AuBerirdischer sei. Warum
sonst sollten die anderen sie wie einen AuBerirdischen behandeln? Im Weltraum, durch den sie gerade schwebt, ist sie als
AuBerirdischer jedenfalls bestens aufgehoben. Hier will niemand etwas von ihr. Hier macht sich niemand iiber sie lustig.
Hier ist sie allein und hier hat sie Ruhe.
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In dieser Nacht kann Louisa nicht einschlafen. Noch nicht einmal, als sie sich endlich dazu bewegen kann, sich doch noch in
> ihr Bett zu kuscheln. Auch Schnuffel, ihr allerliebstes Lieblingskuscheltier, schafft es in dieser Nacht nicht, Louisa zu

beruhigen. Stundenlang wdlzt sie sich hin und her, doch ihre Gedanken wollen einfach keine Ruhe geben. Louisa versteht

selbst nicht, was gerade mit ihr los ist. In ihrem Kopf wiederholt sich kontinuierlich nur ein Gedanke: ,Ich will endlich

wieder nach Hause!". Louisa ist so verzweifelt, dass sie anfangt, leise zu weinen. Eine Trdne nach der anderen kullert ihr %
| uber die Wange und hinterldasst einen groBen Fleck auf ihrem Kopfkissen. Sie versteht einfach nicht, wie.das sein kann. Sie.
’( liegt doch Zuhause in ihrem Bett und trotzdem fiihlt es sich nicht so an, als ware sie wirklich zu Hause. Das passende &
Ge%i.ihl dazu fehlt. Mittlerweile schon seit mehreren Monaten und Louisa weifl beim besten Willen nicht, wohin es : (;é
verschwunden ist. Ganz zu schweigen davon, wie sie es sich wieder zuriickholen kann. " L
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Als die Nacht schon fast vorbei ist und Louisa noch immer kein Auge zugetan hat, steht sie schlieflich wieder aus ihrem
Bett auf und schleicht hinaus auf den Flur. DrauBen ist es noch ganz dunkel, in der Wohnung ist alles still und nur aus dem
Schlafzimmer ihrer Eltern hort sie ein leises Schnarchen. Papa kann'es einfach nicht lassen. Auf Zehenspitzen huscht sie
durch den kleinen Spalt in der Tiire und hiniiber auf die Bettseite von Mama. Sie scheint noch tief und fest zu schlafen.
Vorsichtig riittelt Louisa an ihrer Schulter. Aber Mama scheint wirklich sehr tief zu schlafen. Louisa riittelt nochmal
etwas fester und schafft es tatsdchlich, Mama wach zu bekommen. Etwas erschrocken setzt Mama sich auf. Ihr Blick
wirkt nun sehr besorgt, was beim Anblick von Louisas trdnenverquollenem Gesicht vermutlich kein Wunder sein diirfte.
Mama streicht Louisa behutsam iiber den Kopf und fragt ernsthaft besorgt: ,Mein kleiner Engel, was ist denn los?". Sie
streicht Louisa weiterhin iiber den Kopf und driickt ihr einen Kuss auf die Haare. Louisa muss direkt wieder anfangen zu
weinen. Als sie sich etwas beruhigen kann, schaut sie Mama ins Gesicht und sagt: ,Mama, ich..will....endlich

wieder........... nach Hause!". Mama sieht sie ratlos an. ,Aber Schatz, du bist doch Zuhause!" Louisas Schlafanzug ist
mittlerweile trdnendurchndsst. Verzweifelt schaut sie in das Gesicht ihrer Mutter und wiederholt mindestens so
verzweifelt: ,Mamal Ich will..nach....Hause!!" Doch Mama scheint einfach nur ratlos zu sein. Sie versteht beim besten
Willen nicht, was Louisa ihr sagen mochte. Was ist es, was ihre Tochter nun fast die ganze Nacht lang wachgehalten hat?
Mama fragt sich, ob sie sich ernsthafte Sorgen machen muss. Auf diese Frage wird sie heute Nacht aber keine Antwort
mehr finden. Deswegen begleitet sie Louisa zuriick in ihr Bett, legt ihr Schnuffel in die Arme und bleibt so lange an ihrer
Bettkante sitzen, bis Louisa doch noch einschlaft. Zumindest noch fiir ein, zwei Stunden.




den Morgen isa keir Lust.

auf Erden. Und dann au auch noch ganze fiinf Tage in der Woche! Wie jeden Morgen schlaf'r sie auch heu‘re wieder ein
acht erst auf, als Papa in ihr Zimmer stiirmt, die Rollldden aufreiBt und verkiindet, dass bereits in zwanzig Minuten

n oft noch in Ruhe iiberlegen, wo sie sich die Pause iiber am besten verstecken kénnte. Seit einigen Wochen verste
> sich nun schon erfolgreich hinter einem grofen Stein am Rande des Schulgeldndes. Bisher ist ihr auch noch niemand
in gefolgt.

Lounsa noch zu Beginn der Stunde miihevoll aufbringen konnte, |s'r nun vollig dahin. Die Nervensagen wurden zwar ermahn'r,
_doch das hilft ihr nun auch nicht mehr weiter. Die Mathearbeit, die im zweiten Teil der Stunde geschrieben wurde, war
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Tatsdchlich ist auch die letzte Mathearbeit wieder miserabel fiir Louisa ausgefallen. Am Ende der Stunde informiert sie
ihre Klassenlehrerin Frau Schroder nun auch dariiber, dass ein Lehrer-Eltern-Gesprach jetzt unumgdnglich werde.

Und ehe Louisa etwas dagegen unternehmen kann, sitzen ihre Eltern auch schon bei ihrer Lehrerin.

Wie Louisa spater erfdahrt, hat Frau Schroder ihre Eltern tatsdchlich dariiber informiert, wie miserabel es momentan um
Louisas Versetzung steht. Aber das war wohl nicht das Einzige: Frau Schroder hat Mama und Papa erzdhlt, dass Louisa
kaum Kontakt zu ihren Mitschiilern sucht, haufig alleine ist und sich in den Pausen verkriecht. Dass Louisa schon seit
einiger Zeit nicht mehr im Sportunterricht mitmacht, wissen Mama und Papa jetzt auch. Dariiber drgert sich Louisa fast
am meisten. Die anderen Sachen konnten Mama und Papa ja eigentlich erahnen. Aber das mit dem Sportunterricht.. Der
Sportunterricht an sich ist auch eigentlich nicht das Problem. Fiir Louisa ist es eine Qual, sich vor und nach dem
Unterricht mit den ganzen Madchen ihrer Klasse zusammen umziehen zu miissen. Die meisten von ihnen kennt Louisa zwar
schon seit der Grundschule, trotzdem ist es ihr wahnsinnig peinlich, sich ihnen in Unterwdsche zeigen zu miissen. Sie
konnte jedes Mal im Erdboden versinken. Die anderen reden fast vollig losgelost iiber ihre Korper, vergleichen sie,
schauen, bei wem schon die Briiste zu wachsen beginnen und tauschen sich dariiber aus, wer alles schon seine Tage hat und
wann sie immer kommen. Sie reden dariiber, wie sie sich am besten die Beine rasieren konnen, oder wie sie es so aussehen
lassen konnen, als hdtten sie schon groBere Briiste, welche Beautyprodukte sie verwenden und wie sie am besten
angewendet werden konnen. Fiir Louisa ist das alles unverstdndlich. Sie mag ihre Haare an den Beinen, mochte sie schon
immer. Und wenn sie iiber sie streicht, fiihlen sie sich ganz weich und flauschig an. Warum sollte sie sie loswerden wollen?
Papa hat seine Haare an den Beinen doch auch nicht abrasiert. Und was wollen die Mddchen alle mit groBeren Briisten? Die
sind doch nur im Weg und beim Laufen wackeln sie mit, vom Rennen mal ganz zu schweigen. Und auch ihre Tage will Louisa
auf keinen Fall bekommen. Vielleicht bleibt sie ja auch davon verschont? Was soll sie auch mit diesem blutigen
Schmodder? Und warum sollte sie sich Schminke ins Gesicht klatschen, es ist doch nicht Fasching!... Louisa versteht
absolut nicht, wieso die anderen das nur alles haben wollen. Sie ist mit ihrem noch eher kindlichen Korper ganz zufrieden,
mag ihre Haare an den Beinen und Armen und wdre iiber ein paar mehr Muskeln auch ganz gliicklich. Fiir Louisa scheint es
so, als wdren die anderen viel mehr zu Hause als sie.

Am Ende des Gesprdchs hatte Frau Schroder Mama und Papa jedenfalls so weit, dass sie zugestimmt haben, sich um einen
Termin bei einer Kinderpsychotherapeutin zu bemiihen und davon waren sie nun auch nicht mehr abzubringen. Louisa
versteht zwar nicht, was sie bei einer Therapeutin soll, aber wenn es Mama und Papa gliicklich macht, wird sie sich das
wohl mal anschauen. Wobei sie wirklich nicht findet, dass es wegen wenig Freunden und schlechten Noten gleich notwendig
ist, zu einer Therapeutin zu gehen. Irgéndwcmn hat sowas doch bestimmt jeder Mal.




Vor den Stunden bei Frau Wegener, ihrer neuen Therapeutin, ist Louisa immer wahnsinnig aufgeregt. Sie freut sich
_ irgendwie darauf. Frau Wegener hort ihr einfach nur zu, manchmal stellt sie Zwischenfragen, wenn sie etwas nicht
' verstanden hat, aber ansonsten hort sie Louisa einfach zu. Sie ist geduldig und egal, wie lange es dauert, bis Louisa den
ndchsten Satz herausbekommt, sie wartet gespannt ab. Manchmal macht sie sich auch Notizen zu dem, was Louisa sagt,

§ - immer dann, wenn Frau Wegener etwas Gesagtes fiir besonders wichtig hdlt. Seit ein paar Wochen kommt Louisa nun schon
jeden Dienstagnachmittag zu Frau Wegener. Sie hat sich schon fast ein bisschen daran gewshnt. Wenn sie es ehrlich R
zugeben miisste, dann wére der Dienstag seitdem ihr Lieblingstag. Louisa mag es, dass sie Frau Wegener ganz in Ruhe von s
der letzten Woche erzdhlen kann. Sie erzdhlt ihr, was in der Schule passiert ist, wie es ihr Zuhause geht und was sie
erlebt hat. Und Frau Wegener lacht sie nicht aus oder sagt, dass sie doch selbst daran schuld sei, wenn sie in der Schule
gedrgert wird. Frau Wegener hort zu, macht sich Notizen und stellt Louisa Fragen, auf die sie manchmal selbst keine
Antwort hat. Es sind Fragen, iiber die sie noch nie nachgedacht hat und die teilweise auch wirklich schwer zu beantworten

~ sind. Meistens findet sie aber bis zur ndchsten Woche eine Antwort, schreibt sie sich auf und erzdhlt Frau Wegener dann

. in der ndchsten Stunde davon.

} Am Anfang war das gar nicht so leicht. Immerhin kannte Louisa Frau Wegener noch nicht. Einer wildfremden Person
/ einfach so Sachen iiber sich zu erzdhlen, fand Louisa sehr merkwiirdig. Sie tat es aber trotzdem. Im Internet hatte sie
ndmlich vor ihrer ersten Stunde gelesen, dass es ganz wichtig ist, dem Therapeuten immer alles zu erzdhlen. Sonst, sagte
) die Internetseite, wiirde die Therapie nichts bringen und man miisse gar nicht erst hingehen. Fiir Louisa war klar, dass sie
. ihr Bestes geben und so gut es geht, erzéhlen wiirde.

~ Trotz ihrer guten Internetrecherche war Louisa nervos. Meistens hat sie Angst vor fremden Menschen. Und in der
Situation war sie sich zudem sehr unsicher, was da auf sie zukommen wiirde. Sie war viel zu friih da und traute sich fast
. nicht, zu klingeln. Letztendlich saB sie dann aber doch in einem bequemen Sessel, direkt gegeniiber von Frau Wegener. Das
Zimmer wurde von einer angenehm warm leuchtenden Lampe erhellt und in den groRen bequemen Sessel hatte Louisafast
zwei Mal hineingepasst. Sie schaute sich ganz genau um, auch wenn es fast nichts zu sehen gab, und trotz der Aufregung,
die immer noch da war, fiihlte Louisa sich von Anfang an gut aufgehoben und sicher. Erst recht, als Frau Wegener.ihr
sagte, dass nichts von dem, was sie erzdhlt, diesen Raum verlassen wiirde. Ein Raum, der von der AuBenwelt vollig &
abgeschottet sei. Hier wiirde ihr nichts passieren. Fiir fast eine ganze Stunde ist es jeden Dienstagnachmittag nun ihr o
Raum. Ihr ganz ¢ personlicher Raum, den sie nur mit Frau Wegener teilt und in den niemand von auBen eingringen
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Mittlerweile hat sich Louisa schon fast ein bisschen an diese Dlensfagnachml’r‘rage gewohm Sie kenn'r qu Wegener nun
schon ein Weilchen und hat ihr mittlerweile schon mehr von sich erzdhlt, als ihren Eltern im gesamten letzten Jahr: auch,
wenn sie das teilweise sehr viel Uberwindung gekostet hat. Sie hat Frau Wegener erzdhlt, wie sie abends immer auf ihrem
_ Boden liegt, an die Decke starrt und oft in ihren Gedanken versinkt. Auch von der Nacht, in der Louisa fast die ganze Zeit
__aus Verzweiflung gewelm‘ hat, hat sie Frau Wegener erzdhlt. Frau Wegener wei, dass Louisa sich nicht zu Hause fiihlt,

.. dass sie eine riesige Angst davor hat, dass ihr Korper sich bald auch so verdndert, wie bei vielen Mddehen aus ihrer Klasse.
Frau Wegener weiB, dass etwas nicht stimmt. Louisa wei8 es auch. Aber sie versteht immer noch nicht, was es ist. Sie ist
anders. Das weif sie. Sie denkt anders, sie verhdlt sich anders, sie ist niemand, den man einfagh in eine Schublade stecken

konnte. Fiir sie scheint es keine passende Schublade zu geben.

°

An einem dieser Dienstagnachmittage, die Louisa nun immer bei Frau Wegener verbringt, ist es zum ersten Mal Fraa
Wegener, die zu sprechen beginnt. Eigentlich muss Louisa immer den Anfang machen und von sich aus zu sprechen
begmnen Heute ist es anders. ,Louisa, wir kennen uns nun schon ein paar Wochen. Du hast mir viel von dir erzahlt und’ich
"y habe in der letzten Woche nochmal intensiver iiber all das nachgedacht. Dabei sind mir ein paar Gedanken gekommen. Ich
_ weiB natiirlich nicht, ob diese Gedanken in eine richtige Richtung gehen..., aber ich wollte dich fragen, ok du nicht vielleicht
schon mal dariiber nachgedacht hast, wie es ware, ein Junge zu sein?" Louisa hdlt vor Anspannung die Luft an. Sie ist vollig
j)faff. Damit hat sie nicht gerechnet. Eine ganze Weile lang herrscht nur Stille im Raum. Louisa kann einfach nichts sagen.
“Zu viele Gedanke schwirren wie wild durch ihren Kopf. Klar hatte sie dariiber nachgedacht. Aber das macht doch bestimmt
5 Jeder' mal. Den Gedanken hatte Louisa damals aber auch ganz schnell wieder verworfen. Schliellich geht das ja sowieso
nlchT Wie denn auch? Ziemlich cool ware das schon, aber das traut Louisa sich dann doch noch nicht, zuzugeben. Ein B
Mddchen hat einfach kein Junge sein zu wollen. Am Ende ist ein Schulterzucken auch alles was von Louisa als Antwort
kommt. ,War atch nur so eine Idee. Vielleicht magst du ja nochmal dariiber nachdenken und wir sprechen dann einfach
nochmal dariiber." Louisa nickt nur, noch immer unfahig, etwas zu sagen. SchlieBlich wechselt Frau Wegener das Thema und
i sie reden iiber die letzte Woche. Die Frage geht Louisa aber nicht mehr aus dem Kopf. Wie war Frau Wegener da nur
’:\ draufgekommen? Die ganze restliche Stunde ist Louisa nicht mehr richtig bei der Saché und auch auf dem Heimweg ist sie
3 weiter | i}pﬁ_ib['ege_(gedanken. versunken.




j a'stZt auf threr Bank in der FuBgdngerzone. Mittlerweile kann man wirklich schon sagen, dass es ihre Bank ist. Sie
| sitzt beinahe jeden Nachmittag dort. Frau Wegeners Frage geht Louisa einfach nicht mehr aus dem Kopf. Und das schon
seit ein paar Wochen. Um sich etwas klarer iiber ihre Gedanken werden zu konnen, recherchiert Louisa viel im Internet
und sitzt auf ihrer Bank, um die vorbeigehenden Leute zu beobachten. Meistens klappt das Beobachten auch ganz gut.
Aber ab und zu kommt es vor, dass Louisa zu sehr in ihren Gedanken versunken ist, die Leute etwas zu lange anschaut und %,
was dann passiert, ldsst Louisa jedes Mal fast im Erdboden versinken: Sie starren zuriick! An guten Tagen versucht Louisa,
den Blicken Stand zu halten, an den schlechten schaut sie so schnell sie kann zur Seite und tut so, als wadre nichts
gewesen,

Im Internet hat Louisa herausgefunden, dass es nicht nur Ménner und Frauen gibt, sondern auch alles Magliche o
dazwischen. Vielleicht muss sie sich also gar nicht entscheiden. Eigentlich findet sie es sowieso seltsam, dass spatestens
nach der Geburt festgelegt wird, ob man nun als Madchen oder als Junge erzogen wird, dementsprechend einen blauen
oder rosa Strampler angezogen bekommt und spdter dann mit Puppen oder mit Autos spielen soll. Im Grunde kann doch
Jeder mit Puppen und Autos spielen, der darauf Lust hat. Da ist es doch egal, was man zwischen den Beinen hat. SchlieBlich ¢
braucht man keinen Penis, um ein Spielzeugauto zu schieben. Deswegen sitzt Louisa jetzt in der FuBgdngerzone und
beobachtet. Sie versucht herauszufinden, was die Menschen dort dazu qualifiziert, sich als Frauen oder Mdnner
auszugeben. Ehrlich gesagt, findet Louisa das aber ganz schon schwierig. Es sind AuBerlichkeiten, die sie unterscheiden.
Die meisten Mdnner haben kurze Haare, breite Schultern, einen Bart und laufen etwas breitbeinig. Die Frauen haben
tendenziell eher lange Haare, breite Hiiften und grofiere Briiste. Aber Louisa weil nicht so ganz, wie ihr das weiterhilft.

- Fiir dieses Aussehen konnen die Leute ja nichts. Aber die meisten von ihnen scheinen trotzdem ganz zufrieden dtm'\i'ri

. sein, '

‘Louisa hat zwar noch keine Antwort auf Frau Wegeners Frage gefunden, aber sie hat viel (iber die ihr bevorste Wi i 3
Verdnderungen an ihrem Korper nachgedacht. Sie kennt ihre Moglichkeiten: Entweder eine weibliche Pubertdt, so wie es "
ihr Korper vermutlich bald automatisch beginnen wird, oder eine mannliche Pubertdt, fiir die sie zuerst ihre automatische
Produktion weiblicher Hormone unterdriicken und dann irgendwann mannliche Hormone nehmen miisste. Fiir den Rest ihres /=

fiir Louisa auch nicht. Im Endeffekt laufen diese Verdnderungen doch alle darauf hinaus, dass ihr Korper irgendwann im
Normalfall dafiir bereit ist, ein Kind auf die Welt zu bringen. Allein bei dem Gedanken wird Louisa schon schlecht. Die
Ubelkeit zu Beginn,
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ber bn'r‘re kein Kind aus ihrem Korper. Freiwillig wurde sie sich das niemals antun. Warum sollte sie also menstrui
ste bekommen? Es macht fiir sie einfach keinen Sinn. Aber ob ein Bart so viel besser wire, da ist sie sich auch noch 3
cht ganz sicher. Wobei es eindeutig besser ist, als jeden Monat fast zu verbluten! Ansonsten findet sie aber die
Maglichkeit auf einen mdnnlichen Korper richtig, richtig gut. Sie kénnte auch weiterhin im Sommer einfach nur in

Badeshorts rumlaufen, ohne ihren Oberksrper verstecken zu miissen. Sie wiirde breitere Schultern bekommen und kénnte
it ein bisschen Training schnell Muskeln aufbauen und so stark werden, wie die groen Jungen aus der Schule. Sie misste
sich einfach nicht fiir ihren Korper schamen. Im Sportunterricht konnte sie wieder mit den Jungs mithalten. Seit sie auf

~ der weiterfiihrenden Schule ist, haben Jungen und Mddchen getrennt Sportunterricht. Und mit den meisten Madchen aus
ihrer Klasse ist jedes Spiel, in dem ein Ball vorkommt, eine echte Zumutung fiir Louisa. Sobald ein Ball auch nur

ansatzweise in deren Richtung geflogen kommt, wiirde sie am liebsten kreischend wegrennen. So kommt einfach kein Spiel

* zustande und am Ende bekommt Louisa sowieso nur wieder vorgeworfen, dass sie mal nicht so ,aggro" sein soll. Das geht ihr
so auf die Nerven! Ein richtiger Junge zu sein, stellt sich Louisa extrem cool vor. Warum genau, dass kann sie selber nicht

genau beschreiben. Es ist einfach ein Gefiihl. Ein gutes Gefiihl. Es ldsst sie bei jedem Gedanken daran strahlen und in ihr

drin fihlt es sich ganz warm an.
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Am Abend steht Louisa, bevor sie in ihrem Zimmer
verschwindet, noch im Bad vor dem Spiegel. Thre
Zdhne hat sie ldngst geputzt, trotzdem schaut sie
sich weiter an. Wie sie wohl mit kurzen Haaren
aussehen wiirde? Sie hdlt die Enden ihrer Haare
hinter ihrem Kopf zusammen. So sehen sie schon ein
bisschen kiirzer aus. Aber wie es nach dem Schneiden
wohl aussehen wiirde, ist schwer zu sagen. Ein
bisschen bleibt sie noch stehen und schaut sich an.
Sie bewegt die Haare hin und her und rauf und
runter. Sie schaut ihren restlichen Korper an, ihren
Oberkarper, ihre Arme und Beine,...und iiberlegt,
welche Verdnderungen sie sich daran vorstellen
konnte. Nach einiger Zeit kommt sie sich allerdings
etwas doof vor, wie sie sich da so im Spiegel
begutachtet, zieht ihren Schlafanzug an und
verkriimelt sich in ihr Zimmer. Als sie dort wieder
auf dem Boden liegt, beschlieft sie fiir sich, Frau
Wegener am néchsten Dienstag von ihren Gedanken
zu ihrer Frage zu erzdhlen. Wie sie das Gesprach
anfangen soll, wei sie allerdings noch nicht. Am
besten sie macht es dann einfach spontan. Wenn sie
sich jetzt etwas liberlegt, das weiB Louisa ganz
genau, bekommt sie es am Dienstag sowieso nicht so
hin, wie sie es sich ausgedacht hatte. Louisa iiberlegt
noch ein bisschen, doch als ihr schon beinahe die
Augen zufallen, beschlieBt sie sich nun doch in ihr
Bett zu legen, wo sie auch direkt einschlaft.




Es herrscht Schweigen. Louisa weiB nicht wo sie anfangen soll. Jetzt ist endlich wieder Dienstagnachmittag, der Tag auf
den sie schon die ganze Woche hin gefiebert hat und Louisa bekommt ihren Mund einfach nicht auf. Frau Wegener schaut
sie geduldig an. Als nach zehn Minuten immer noch niemand etwas gesagt hat, fragt Frau Wegener: ,Wie geht es dir denn
gerade, Louisa?" Louisa versteht die Frage nicht so ganz. Meint sie, wie es ihr gerade im Moment geht, oder den Tag liber,
oder wie die letzte Woche war? Louisa denkt noch ein paar Minuten nach. ,Ahm..alsooo..wir haben ja vor ein paar Wochen
mal dariiber gesprochen, also Sie haben mich gefragt..naja, ob ich mir nicht vielleicht auch vorstellen kénnte..mhhh also so
ein Junge zu sein." Louisa ist erleichtert. Der Anfang ist geschafft. Frau Wegener weiB jetzt, um welches Thema sich
diese Stunde drehen wird. ,Und ich hab da jetzt in den letzten Wochen viel dariiber nachgedacht. Also es war nicht
einfach, aber..dhm, also, wenn es geht, dann wiirde ich das gerne mal ausprobieren. Also ein Junge zu sein, meine ich. Weil,
ich hab mir iiberlegt..also, ich weiB ja, dass ich keine so Frauen-Sachen bekommen machte, auf keinen Fall..., aber, ob ich
das andere so hundertprozentig will, weiB ich noch nicht. Es ist aber..., also der Gedanke daran fiihlt sich eigentlich ganz
gut an." Louisa muss grinsen. Sie schaut nach unten auf ihre Beine, weil es ihr ein bisschen peinlich ist, wie sehr sie allein
der Gedanke zum Strahlen bringt.
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Am Abend steht Louisa wieder vor dem Spiegel im Badezimmer und schaut sich an. Ihre Haare miissen ab. Um wenigstens
halbwegs als Junge ernst genommen zu werden, miissen die Haare ab. Wahrscheinlich wird ihr sowieso niemand glauben.
.Das ist doch nur eine Phase!" ,Warte nur ab, in ein paar Monaten sieht es wieder ganz anders aus." ,Wie kommst du denn
Jjetzt auf die Idee, du bist doch ein Mddchen?!"..und so weiter, Fakt ist, die Haare miissen jetzt ab. Und selbst wenn es
schlimm aussieht, macht das ja nichts, in ein paar Monaten sind sie dann im Notfall wieder lang gewachsen. Vermutlich
wird Mama sie morgen direkt zum Friseur schicken, weil sie meint, dass Louisa so nicht rumlaufen kann. Die Haare hat
Louisa schon zu einem Zopf gebunden, die Schere ist in der Hand. Langsam ndhert sich ihre Hand ganz vorsichtig ihren
Haaren und sie beginnt, zaghaft zu schneiden. Schere auf, Schere zu, Schere auf, Schere zu, bis sie ihren Zopf in den
Hdnden hdlt. Schnell packt sie ihn in die kleine Plastiktiite, die sie extra schon bereitgelegt hatte, damit auch niemand
etwas bemerkt. Ein paar Zentimeter schneidet sie noch ab und verstaut auch diese Reste in der Tiite, dann ist sie mit
ihrem Ergebnis ganz zufrieden. Sie betrachtet sich von allen Seiten im Spiegel und was sie da sieht, gefdllt ihr.

Noch am selben Abend durchforstet Louisa Baby-Seiten im Internet nach Namenslisten. Wer ein Junge sein will, braucht
schlieBlich auch einen passenden Namen, denkt Louisa. Louis ware zwar einfach und praktisch, aber zu Nahe am alten
Namen dran. Am Ende stehen drei Namen in der engeren Auswahl: Liam, Luca und Jonathan. Und nach weiteren ein, zwei
Stunden Uberlegen ist dann auch klar, welcher Name es werden wird.
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Als er am nachsten Morgen mit der neuen Frisur in die Kiiche lduft und sich an den Frihstiickstisch setzt, wird er bereits
mit groBen Augen angestarrt. Mama und Papa wollen wissen, was mit den langen Haaren passiert ist. ,Ich heife jetzt

Jonathan", bekommen sie als Antwort, wdhrend Jonathan sich einen Loffel mit Musli in den Mund schiebt und nun

_geniisslich darauf herumkaut. Mama und Papa schauen sich ratlos an. ,Was soll das heiBen?", fragt Mama. ..Na, so wie ich es

sagex Ich heie Jonathan und ich bin ein Junge." Jetzt schauen sie noch verdatterter. ,Aber Louisa, du bist doch ein
Mddchen! Ganz eindeutig. Du hast alles an deinem Korper, was Madchen so haben®, schaltet sich nun auch Papa ein. ,Ich
heie ab jetzt Jonathan", sagt Jonathan wiitend, ,und ich werde niemals eine Frau werden!!" Damit ist das Gesprdch fiir
ihn beendet und Jonathan rauscht wiitend aus der Kiiche. Auf eine groBere Auseinandersetzung so friilh am Morgen hat er
absolut keine Lust, deshalb verkriecht er sich lieber nochmal in sein Zimmer und dreht ein paar Runden auf seinem

Skateboard durch die Nachbarschaft. Zum Gliick sind ja gerade Ferien.
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Mama und Papa haben sich mittleiweile wieder eingekriegt. Nachdem sie mit Frau Wegener gesprochen hatten, haben sie
sich wirklich Miihe mit dem Namen und den Pronomen gegeben. Aber sie werden bestimmt noch ein Weilchen brauchen, um
sich vollends mit dem Namen anzufreunden und zu verstehen, dass sie jetzt einen Sohn haben. Vor der Schule hat
Jonathan noch mehr Angst als zuvor. Die Ferien sind vorbei und in einer halben Stunde beginnt der Unterricht wieder. Die
' anderen aus seiner Klasse konnten ihn ja ohnehin nie wirklich leiden aber jetzt..

‘ Seine Klassenlehrerin weil schon Bescheid, nimmt ihn vor der ersten Stunde zur Seite und sagt, dass er sich einfach kur
wenn sie gleich reinlaufen, vorne hinstellen und sich vorstellen soll. Jonathan hat ein mulmiges Gefiihl, wenn er nur daran
denkt. Aber da die Schulglocke bereits geklingelt hat, heftet sich Jonathan an die Fersen von Frau Schroder und folgt ihe
ins Klassenzimmer. Die anderen zeigen bereits auf ihn und fangen an zu tuscheln. Der Weg nach vorne zur Tafel fiihlt sich
fiir Jonathan wie eine halbe Ewigkeit an. Und auch als er vorne steht, fallt es ihm schwer, zu beginnen, bis er sich doch
einen Ruck gibt. ,Hi, dhm ich muss euch etwas sagen, also ich bin Jonathan..." Und schon setzt das Geldchter der anderen
ein. Fiir Jonathan ist es, als hdtten sie ihm eine fette Ohrfeige verpasst. Er ist kurz davor, zu weinen, aber diese
Genugtuung wiirde er ihnen nicht geben. Als Frau Schroder beginnt, die Klasse wieder zur Ruhe zu bringen, verschwindet
er so schnell er kann auf seinen Platz. Wie gerne wiirde er sich jetzt irgendwo verkriechen, oder an seinem sicheren Ort
bei Frau Wegener sein.

- Bei Jonathans Eltern lief es auch nicht sonderlich erfolgreich. Sie sind in der Zwischenzeit beim Rektor gewesen, um dort
die Situation zu besprechen. Der Rektor hat ihnen einen Schliissel fiir Jonathan mitgegeben, damit er eine separate
Toilette benutzen kann, denn das Jungenklo bleibt auch weiterhin fiir ihn Tabu und im Sportunterricht kann er sich in
Zukunft auch in einer extra Kabine bei den Lehrern umziehen, muss aber weiterhin mit den Madchen Sport machen. Als

_Erfolg sieht Jonathan das nicht gerade an. Aber immerhin hat er jetzt einen Ort, um sich in der Pause zu verstecken. Die
anderen haben fiir dieses Extraklo schlieflich keinen Schliissel. :
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/ Wie erwartet gestalten sich auch die nachsten Wochen sehr schwierig fiir

~ Jonathan. Die ganze Schule redet iiber ihn und die meisten sind auch nicht gerade
netter zu ihm geworden. Mit jedem Tag, der vergeht, fiebert er den ndchsten Ferien
entgegen. Er ist gerade wahnsinnig froh, dass er Frau Wegener hat und mit ihr zumindest
ein Mal in der Woche alles besprechen kann, was passiert ist und dariiber zu reden, wie es ihm -
gerade mit der Verdnderung geht, wie es sich fiir ihn anfiihlt. Denn eigentlich ist er sehr erleichtert.

Er hat sich endlich die Haare abgeschnitten, was er insgeheim schon sehr lange wollte, und wird von manchen i
fremden Menschen in der Offentlichkeit auch schon als Junge wahrgenommen. Das macht ihn jedes Mal
unbeschreiblich gliicklich. Er wiirde sich am liebsten bei jedem einzelnen bedanken, der ihn als Junge
wahrnimmt.

Mit einem Indikationsschreiben von Frau Wegener, in
dem steht, dass Jonathan sich sicher als Jungen
empfindet, war er in der letzten Woche auch schon
bei einem Endokrinologen, von dem er wohl bald, wenn
sein Korper so weit ist, Hormonblocker bekommen
wir, um die weibliche Pubertdt aufzuhalten. Und in ein
paar Jahren, wenn er alt genug ist, wird er mit der
Zustimmung seiner Eltern auch Testosteron
bekommen, um in eine mdnnliche Pubertdt zu starten.
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ein Geschenk vor |hrem Bauch und beide grinsen |hn er‘war'rungsvoll an. Schon in den letzten Wochen hatte J ona'rhan das
Gefiihl, dass die beiden irgendetwas im Schilde fiihren. Nun wiirde er also erfahren, was es ist. ,Hallo? Was ist denn hier
los? Hab“ ich irgendwas verpasst?" Die beiden versuchen, wieder etwas ernster zu bleiben. Und Mama beginnt dann: ,Also,
wie du ja weiBt, waren wir vor zwei Wochen nochmal bei Frau Wegener und haben auch dariiber geredet, wie schwierig es
fiir dich jeden Tag in der Schule ist. Und deshalb... haben wir in den letzten Wochen nach anderen Schulen fiir dich
geschaut und auch tatsdchlich eine gefunden, die dich gerne aufnehmen wiirde und die auch bereits Schiiler hatte, die so
fiihlen wie du. Du darfst dort ganz normal auf die Toiletten gehen und auch beim Sportunterricht bei den anderen Jungen
mitmachen." Mama und Papa grinsen nun noch breiter. Sie wissen genau, was fiir eine Freude sie Jonathan damit machen.
Dem kullern mittlerweile schon die ersten Freudentrdnen iiber die Wangen, weil er so erleichtert ist, dass er nach den
Sommerferien nicht mehr in diesen Albtraum zuriickmuss. ,Und das hier ist fiir deinen Start." Mama reicht ihm das
Pdckchen entgegen. Ein neues Mdppchen in Regenbogenfarben. Jonathan, dem noch immer die Trdnen iiber die Wangen

kullern, fdllt seinen Eltern in die Arme. ,Danke!!" Er ist unbeschreiblich erleichtert. Mit so einer Uberraschung hatte er
nicht gerechnet.




Die letzten Tage an seiner alten Schule vergehen wie im Flug und die Blodmdnner ignoriert er einfach. Sie konnen ihm
nichts mehr anhaben. Und auch die Sommerferien, die er bei seinen Cousinen in Hamburg verbringt, sind schneller vorbei,
als er ,Schulferien" sagen kann. Seine neue Schule ist wirklich ein Traum im Vergleich zu seiner alten: Die Lehrer sind alle
sehr nett und unterstiitzen Jonathan, wenn es mal Probleme gibt. Sogar ein paar Freunde hat er schon gefunden. Manchmal
geht er zu einigen noch nach der Schule mit und sie skaten ein paar Runden durch die Stadt. Dass Jonathan jetzt dafiir
jeden Morgen eine halbe Stunde mit dem Bus zur Schule fahren muss, macht ihm nichts aus. Es geht ihm viel besser,
seitdem er dort zu Schule geht, dafiir nimmt er die halbe Stunde gerne in Kauf.

Manchmal liegt er abends immer noch auf dem Boden in seinem Zimmer und denkt iiber den Tag nach. Aber er fiihlt sich
nicht mehr alleine. Er hat Freunde gefunden, die ihn so mogen, wie er ist, und wenn die mal nicht kannen, ist ja immer noch
Schnuffel da. Jonathan ist zu Hause. Endlich.




