Acro-Yoga

Badminton

Beachhandball

Beachvolleyball

Ganzkorperworkout

Konditionsgymnastik

Mitarbeiterinnensport

Spikeball

Dienstag
18:00-20:00 Uhr

Dienstag,
19:30-21:00 Uhr

Donnerstag
18:00-20:00 Uhr

Montag
16:00-19:00 Uhr
+

Mittwoch
16:00-19:30 Uhr
Donnerstag,
18:00-19:30 Uhr

Montag
17:45-19:15 Uhr
+

Freitag
17:45-19:15 Uhr
Mittwoch
18:00-19:30 Uhr
Dienstag
16:00-18:00 Uhr
+

Donnerstag
16:00-18:00 Uhr

Freianlage

Halle 3C

Beachfeld

Beachfeld

Freianlage

Halle 3B,
Freianlage

Halle 3C,
Freianlage
Beachfeld

AHS-Aushang

Ermel

Geier

Sagert

Peukert

Stalter

Schmid

Jeuk

Greiner

ermeljennifer@stud.ph-ludwigsburg.de

Nadine.geier@stud.ph-ludwigsburg.de

Sagertmarco@stud.ph-ludwigsburg.de

matthias.m.peukert@googlemail.com

Viktoria.stalter@stud.ph-ludwigsburg.de

dvdharald@aol.com

jeuk@ph-ludwigsburg.de

johannes.greiner@stud.ph-
ludwigsburg.de
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