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Handlungsfeld: Leiblichkeit, Bewegung, Korperkultur

MA-Studiengang
Lehramt Sonderpadagogik
I PH Ludwigsburg Sonderpadagogisches Handlungsfeld
University of Education

Modul
Leiblichkeit, Bewegung, Kérperkultur

Teaching Load in SWS 8 Modul: MA-Sopéad-Han-Lei-M1 ECTSP: 10

Kompetenzen:
Die Studentinnen und Studenten

= kennen die Bedeutung von Leiblichkeit, Bewegung und Korperkultur fir soziales, emotionales, kognitives,
koérperliches und motorisches Wohlbefinden,

= kennen koérper- und bewegungsbezogene Konzepte und Ansatze und kdnnen diese in ihrer Bedeutung
fur die Férderung und Begleitung von Entwicklungsprozessen bewerten,

= kennen kdrper- und bewegungsbezogene diagnostische Verfahren und kénnen diese anwendungsbezo-
gen reflektieren,

= koénnen Entwicklungsgutachten und Férderkonzepte kérper- und bewegungsbezogen erstellen, interpre-
tieren und beurteilen, MalRnahmen ableiten und fiir diese Evaluationskonzepte entwickeln,

* wissen um Mdglichkeiten der Umstrukturierung von Organisationen und Institutionen nach kérper- und
bewegungsbezogenen Prinzipien, vermdgen diese einzelfallbezogen zu reflektieren, einzuschatzen und
dahingehend zu beraten,

= kennen korper- und bewegungsbezogene Vermittlungsmethoden unter den Perspektiven von Aktivitat
und Teilhabe.

Studieninhalte:

Padagogische und anthropologische Grundlagen der leib-, bewegungs- und sportbezogenen Arbeit mit Men-
schen mit Behinderungen und sozialer Benachteiligung; Konzeptionen, Ansatze und Befunde der leib-, bewe-
gungs- und sportbezogenen Arbeit mit Menschen mit Behinderungen und sozialer Benachteiligung
Ausgewahlte motodiagnostische Verfahren; Exemplarische Planung, Durchfiihrung und Auswertung einer leib-,
bewegungs- und sportbezogenen FérdermaRnahme; Korper-, Bewegungs- und Sportkulturen in schulischen
und auRerschulischen Institutionen; Didaktisch-methodische Grundlagen in den Bereichen Korper- und Bewe-
gungserfahrungen sowie sportartorientierte und -modifizierte Inhalte.

Lehrveranstaltungen (8 ECTSP):

Zu besuchen sind vier Lehrveranstaltungen mit je 2 ECTSP aus den folgenden Inhaltsbereichen:

(1) Erziehungs-, bildungs- und sozialwissenschaftliche Grundlagen
(2) Didaktisch-methodische Grundlagen.

Es sind Lehrveranstaltungen aus beiden Bereichen zu wahlen.

Lehrveranstaltungen zum Inhaltsbereich (1) sind beispielsweise:
1.1. Einfihrung in die erziehungs- und bildungswissenschaftlichen Grundlagen (z.B. (Sonder-)Schule in
Bewegung) (2 ECTSP),
1.2. Einfihrung in die sozialwissenschaftlichen Grundlagen (z.B. Adapted Physical Activity) (2 ECTSP),
1.3. Einfuhrung in die diagnostischen Grundlagen (z.B. Motodiagnostik) (2 ECTSP).

Lehrveranstaltungen zum Inhaltsbereich (2) sind beispielsweise:
2.1 Bewegungs- und Sportspiele (2 ECTSP),
2.2 Turnhalle als Erlebnis- und Erfahrungsraum (2 ECTSP),
2.3 Bewegungsraum Wasser: WassergewOhnung, -bewaltigung, erster Schwimmstil (2 ECTSP),
2.4 Laufen, springen, werfen, Leichtathletik (2 ECTSP),
2.5 Trampolinspringen in der Bewegungserziehung und —therapie (2 ECTSP)
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2.6 Schneesport (Ski-alpin, Skilanglauf, Schneeschuhgehen) (2 ECTSP),
2.7 Wagniserziehung am Beispiel des Kletterns (2 ECTSP).

Benotete Modulpriifung (2 ECTSP):

Die Modulpriifung wird seminarbegleitend oder auf ausgewahlte Inhalte des Moduls bezogen erbracht. Diese
kann in Form einer schriftlichen oder mindlichen Prifungsleistung aus dem Themenspektrum der Studienin-
halte erbracht werden. Im ersten Semester des Studiums des Handlungsfeldes kann noch keine Modulprifung

abgelegt werden.




