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Bitte beriicksichtigen Sie in lhrem Bericht alle hier aufgefiihrten Punkte. Der Bericht sollte nicht mehr als
insgesamt 3 Seiten umfassen.

1. Vorbereitung (Planung, Organisation und Bewerbung bei der Prakti-
kumsinstitution)

Die Vorbereitung und Planung des Aufenthalts in Portalegre verliefen einfach und ohne Prob-
leme. Nach der Bewerbung auf einen Platz und dem Interview, kam schnell die Riickmeldung
und Zusage. Auch weitere Informationen wurde von der PH, wie auch der Gasthochschule
schnell geliefert. So konnte ich schnell Kontakt zur Gasthochschule aufnehmen.

Teilweise hatte ich das Geflhl, dass Uber die Gasthochschule nur wenige Details bekannt wa-
ren, grundséatzlich hatte ich aber alle wichtigen Informationen.

Auf Instagram findet man unter folgenden Profilen Infos zum Studierendenleben und der Stadt:
@aaipportalegre (vergleichbar mit AStA)

@erasmus_ipportalegre

@politecnicodeportalegre

@municipiodeportalegre

2. Unterkunft

Bezlglich der Unterkunft gab es wahrend des Aufenthalts einige Probleme.

Zu Beginn verlief alles gut, mir wurde ein Kontakt einer Person mitgeteilt, die mir helfen wirde,
eine Unterkunft zu finden. Nach kurzem Informationsaustausch hatte ich so schnell die Adresse
und alle wichtigen Informationen. Auch vor Ort verlief dann alles reibungslos, ich wurde netter-
weise sogar am Bahnhof abgeholt und zur Wohnung gebracht. Die Unterkunft war sauber, sehr
geraumig und gut ausgestattet. Ich wohnte mit zwei andern Erasmus-Studentinnen zusammen,
gemeinsam hatten wir jeweils ein Zimmer, zwei Bader, eine groe Kiche, ein Wohnzimmer und
eine tolle Terrasse zur Verfugung. Die Abwicklung und Bezahlung lief komplett Gber die Gast-
hochschule, hier musste ich auch zu Beginn jeden Monats zum Bezahlen der Miete vorbei.
Auch die Lage war in Ordnung, etwas aul3erhalb, da Portalegre jedoch eine ziemlich kleine
Stadt ist, war es trotzdem einfach alles zu Ful oder mit dem kostenlosen City-Bus zu erreichen.
Dann begann nach zwei Monaten jedoch das Chaos:

Uns wurde mitgeteilt, dass wir innerhalb desselben Monats noch umziehen missen, da die
Gasthochschule scheinbar den Vertrag mit unserer aktuellen Wohnung gekiindigt hatte. Hierbei
wurde uns weder genug Zeit gegeben, obwohl wir mehrmals erwdhnt hatten, dass wir zwischen
dem Hinweis zum Umzug und dann zum Umzug alle Gber die Osterferien verreist sein werden
und es uns so schlichtweg nicht méglich ist, den Umzug innerhalb dieser kurzen Zeit zu stem-
men. Noch wurde auf

Trotz dessen musste wir Ende des Monats aus der alten Wohnung, immerhin wurde uns beim
Umzug geholfen. Die neue Wohnung war der alten ungefahr ahnlich, war jedoch ohne Ter-
rasse, mit einer kleineren Kiiche und mitten im Industriegebiet auRerhalb der Stadt, weshalb wir
von nun an die Hochschule, wie alles andere in der Stadt, nur noch mit dem Bus oder einem
30-mindtigen FuRweg mit einigen Hohenmetern erreichen konnten.

Hier wohnten wir dann also fir die letzten eineinhalb Monate des Semesters, mit ziemlich viel
Unverstandnis und Arger dariiber, wie mit uns umgegangen wurde.

Im Austausch mit meinen Kommiliton:innen hatte ich danach erfahren, dass es fur die Woh-
nungssuche Facebook-Gruppen und dhnliches gegeben hatte, wo man dann wenigstens durch
einen Mietvertrag abgesichert ist und nicht einfach umgezogen wird ohne Vorwarnung oder res-
pektvollen Umgang.
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3. Aufgaben und Gestaltung des Praktikums/Betreuung im Praktikum

Die Betreuung wahrend des Aufenthalts war von Seiten der Gasthochschule bereits ab der An-
kunft gegeben. Es gab eine Ansprechpartnerin, die bei der Erstellung des Stundenplans und
der generellen Organisation der Vorlesungs-/Hochschulaufgaben unterstitzte und einen An-
sprechpartner, der bei ganz allgemeinen Dingen, wie zum Beispiel der Kauf eines Bustickets fur
die Stadt, half.

Da alle meine Vorlesungen an der Gasthochschule nur als zusatzliche Leistung angerechnet
wurden (ich hatte bereits alle Bausteine in den vorherigen Semestern in Deutschland abge-
schlossen), gab es bei der Stundenplanerstellung wenig Komplikationen, auch wenn es bei den
zuvor ausgewahlten Vorlesungen zu Uberschneidungen kam.

Was jedoch im Vorhinein nicht wirklich kommuniziert wurde und mir absolut nicht klar war, war,
dass alle Vorlesungen (mit Bezug auf Lehramt/Padagogik) ausschlieRlich auf Portugiesisch an-
geboten wurden. Mit meinem sehr begrenzten Wortschatz war es hier also etwas kompliziert,
zu verstehen, um was es geht. Trotz alldem gaben sich die Dozierenden viel Mlihe, die Inhalte
fur mich wahrend der Vorlesung immer wieder kurz auf Englisch zusammenzufassen. Meine
Kommiliton:innen waren auflerdem durchgehend sehr hilfsbereit und aufmerksam. Und obwohl
alle Vorlesung auf Portugiesisch gehalten wurden, durfte ich meine Abgabe (u.a. Portfolio/Ana-
lyse/Hausarbeit) und Prifungen am Ende des Semesters auf Englisch abgeben. Da mir die In-
halte der Vorlesungen teilweise auch bekannt waren aus friheren Vorlesungen, hat so alles in
allem trotzdem gut funktioniert.

Die Hochschule ist sehr klein und bietet meines Wissens nur Bachelor-Studiengange an (die
Vorlesungen konnten an der PH trotzdem im Master angerechnet werden. Da alle sich im Ba-
chelor befinden ist auch das Alter der Kommiliton:innen relativ jung, um die 19 Jahre.

4. Alltag und Freizeit

Portalegre ist eine sehr schdne und sehr kleine Stadt mit 20.000 Einwohner:innen nahe der
spanischen Grenze mitten in Portugal. Es gibt ein paar wenige Bars und Cafés, sowie Restau-
rants und Supermarkte im Kern der Stadt. Etwas aufRerhalb befindet sich noch ein Industriege-
biet mit groReren Supermarkten und mehr. Das Leben in dieser Stadt ist sehr ruhig und ent-
zerrt, in der Umgebung gibt es Wanderrouten und kleine Berge, die erklommen werden kénnen.
Wer jedoch eine GroRstadt sucht, mit vielen Aktivitaten, Angeboten und Menschen ist hier nicht
an der richtigen Stelle.

Dennoch bietet die Stadt mit ihren stiRen Hausern, kleinen Gasschen einer groRen Kirche und
einer kleinen Burg im Zentrum trotzdem auch Méglichkeiten fir tolle Spaziergange und kleine
Entdeckungstouren. In einem kleinen Park am Rand des Zentrums lassen sich warme Sommer-
tage auch sehr gut verbringen.

Das komplette Studierendenleben spielt sich an einem Platz vor einem der Hochschulgebaude
ab, an dem 2 kleine Cafés den ganzen Tag Uber gedffnet haben und sich abends dann zu Bars
entwickelt.

Ein richtiger Anschluss mit einheimischen Studierenden hat sich teilweise etwas schwierig ge-
staltet, da viele nur grundlegende Englischkenntnisse haben, auch wenn wirklich alle durchge-
hend hilfsbereit bei Hochschulangelegenheiten und lieb waren. Da sich auch der Anteil an Eras-
mus-Studierenden in Grenzen halt (wir waren 12 Personen) musste man schon aktiv auf andere
zugehen, um Freundschaften knlpfen zu kénnen.

Das Wetter war zu Beginn meines Aufenthalts (Februar, Marz, April) sehr durchwachsen und
verregnet, wurde dann jedoch Uberraschend heif3 (bis zu 45 Grad).

Das Semester verging alles in allem ziemlich schnell, da es auch nur von Mitte Februar bis An-
fang Juni dauerte. Wahrend, wie auch danach, hatten man viel Zeit fir Freizeitaktivitaten oder
kurze Ausflige. Seltene Fehlzeiten wurden von den Dozierenden meist auch nicht als schlimm
erachtet.

Portugal ist ein sehr schdnes Land, mit atemberaubender Natur, spannender Kultur und lecke-
rem Essen, es gab also immer viel zu sehen und zu entdecken.
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Im Nahen Umkreis um Portalegre gab es jedoch nicht viele Stadte, weshalb man mit dem Bus
kleine Reisen auf sich nehmen musste. Die Busanbindung mittels Langstreckenbussen zu be-
kannten Stadten wie Lissabon, Faro oder auch Porto wie auch kleineren Stadten im Umkreis
war jedoch einfach, zuverlassig und nicht sehr teuer.

5. Fazit

Der Auslandsaufenthalt in Portalegre war insgesamt eine bereichernde Erfahrung mit vielen po-
sitiven Eindriicken, aber auch einigen Herausforderungen. Die Vorbereitung und Organisation
verliefen unkompliziert und gut strukturiert, was einen reibungslosen Start erméglichte. Die Un-
terkunftssituation entwickelte sich leider im Verlauf problematisch, da ein unerwarteter und kurz-
fristiger Umzug zu Umstandlichkeiten und Unmut fiihrte. Fir zuklnftige Aufenthalte ware hier
eine transparentere Kommunikation und ein verlasslicherer Ablauf wiinschenswert, der Umgang
der Hochschule und der verantwortlichen Person, mit der ich im Kontakt war, war hier meines
Erachtens absolut nicht in Ordnung.

Im akademischen Bereich Uberzeugte die Gasthochschule durch eine gute Betreuung und Hilfs-
bereitschaft seitens der Dozierenden und Mitstudierenden, auch wenn die Sprachbarriere durch
das ausschlieBlich portugiesischsprachige Lehrangebot eine Herausforderung darstellte. Die
Méglichkeit, Prifungsleistungen auf Englisch zu erbringen, war hier ein gro3er Pluspunkt.

Der Alltag in Portalegre gestaltete sich ruhig und angenehm, wobei besonders die landschaftli-
che Umgebung sowie das entspannte Studierendenleben positiv hervorzuheben sind. Trotz der
kleinen Anzahl an Erasmus-Studierenden und teils sprachlicher Hirden war es moglich, wert-
volle zwischenmenschliche Kontakte zu knlpfen.

Insgesamt bot der Aufenthalt in Portalegre eine wirklich tolle Gelegenheit, neue Erfahrungen zu
sammeln, andere Perspektiven kennenzulernen und sowohl fachlich als auch persénlich zu
wachsen, vor allem, wenn man sich danach die Zeit nimmt, Portugal im Ganzen noch etwas zu
erkunden.



